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Die jungen, wilden Koche
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Der Traditionalist:
Xavier Sagrista
serviert zwischen
Mauern aus dem
16.)ahrhundert un-
ter anderem mit
Foie gras gefiillte
Calamari

XAVIER SAGRISTA KOCHT braver und tppiger als
die Konkurrenz der ,jungen Wilden". Zarte Artischo
cken serviert er mit Foie gras, Scheiben von Steinpil-
zen und einer Spur Portwein. Tunfisch kommt mit
Tomatenkompott und Zwiebeln auf den Teller, knus

MAS PAU

priger Kaninchenriicken mit weichem Schweinsfufs.
Alle Zutaten stammen aus der Gegend: die Fische
aus der Bucht von Roses, Gemiise aus den Garten von Fi-
gueres, Pilze aus den Waldern der Umgebung,

Auf den ersten Biss sind die Menus von Xavier Sagrista
wahre Inseln der Bodenstandigkeit zwischen all den quir-
ligen Kreationen rund um Barcelona. Zwar stand der Meis-
ter viele Jahre lang bei Ferran Adria im ,El Bulli® am Herd,

e
Avinyonet de Fuigventos,

dennoch sucht man modische espumas (Schiaume) oder in 1 :
. L _ NI L Girona, Ctra. de Figueres a
Glaser gefiillte Speisen im ,Mas Pau” vergebens. Doch Sag e
. Besali(km 5),
Tel 0034-972-5461 54,
Wwwl . maspalu.com
Mi-5o0 '[_g jD 153{] U:‘ll',
Di-Sa 20.30-22.30 Uhr;
Tasting-Menu 60 €

ristas Kiche passt zum rauen Stein des Bauernhofes aus
dem 16. Jahrhundert, in dem er sich eingerichtet hat, passt
zur Patina der Antiquitaten, zum Uppig wuchernden Grin
rund um das Haus. Die Raffinesse der Kiiche zeigt sich im
Detail: Die Garzeiten sind exakt bemessen, die Kombina-
tion verschiedener Konsistenzen iberrascht, neue Inter-
pretationen bereichern die Traditionsrezepte. Mas Pau -
das ist Rekonstruktion statt Dekonstruktion
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